A4 alzheimer A4 alzheimer

lhre Mitgliedschaft -
unser Engagement

[J Ich mochte die Alzheimervereinigung Graublnden
unterstttzen und Mitglied werden: G u t I e b e n
] Einzelmitglied (Fr. 50.-) 3
mit Demenz

[l Kollektivmitglied (Fr.200.—, Institutionen)

[J Ich modchte Goénner werden.

[J Ich habe Fragen. Nehmen Sie bitte mit mir Kontakt auf.

Name
Vorname
Adresse 0
Yo Kurs fur
PLZ/Ort i Angeh()r'lge
und Betreuende

Telefon

&  yon Personen
E-Mail mit Demenz
Datum
Unterschrift



Gut leben mit Demenz

Die Diagnose «Demenz» stellt Betroffene und Angehérige vor eine 1. Modul: Demenz
ganz neue Situation. Die Betreuung und Pflege eines an Demenz erkrankten

Menschen ist eine Herausforderung. Angehorige und Betreuende kommen

oft an die Grenzen ihrer Belastbarkeit. Sich frihzeitig Informationen zu holen

Uber die Krankheit, den Krankheitsverlauf, die Hilfs- und Entlastungs-
_ _ 2. Modul: Demenz
angebote ist von grosser Bedeutung. Fachpersonen vermitteln lhnen alle

wichtigen Informationen.

Kursleitung Die jeweilige Kursleitung 3. Modul: Entlastungsangebote
entnehmen Sie bitte dem Beiblatt.

Referenten Zu den einzelnen Modulen
werden diverse Fachpersonen zugezogen.

. . 4. Modul: Recht
Zielgruppe Angehorige und Betreuende von Menschen

mit Demenz sowie Interessierte
(mindestens 5/maximal 16 Kursbesucher).

Daten, Ort, Zeit Die genauen Daten mit Ort und Zeit

entnehmen Sie bitte dem Beiblatt. . .
Heimeintritt

Kosten Fr.200.- fur Nichtmitglieder (inkl. Pausen-Getranke)
Fr. 160.— fur Mitglieder (inkl. Pausen-Getranke)

Info Geschéftsstelle, Telefon 081 2539142

. . 5. Modul: Betreuung
Anmeldung Alzheimer Graublnden

Poststrasse 9

7000 Chur

Telefon 081 2539142
info.gr@alz.ch
www.alz.ch/gr

PC 90-775759-2




