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Wiitsicht-
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Wiitsicht-

Pflegewohn-

gruppe in 

Trübbach 



Zentrum Wiitsicht mit den Angeboten: 

Wiitsicht-Tagesstätte in Grabs 

Wiitsicht-Pflegewohngruppe in Trübbach 

 

Fachstelle Demenz für die Region Werdenberg-

Liechtenstein-Sarganserland 

 

für Menschen mit Demenz und ihr pflegendes 

Umfeld 
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TRÄGERSCHAFT: 

AUS PRIVATER INITIATIVE UND MIT 

WENIG FINANZIELLEN MITTELN 

ENTSTAND VOR 6 JAHREN DIE 

STIFTUNG MARAI, WELCHE DAS 

ZENTRUM WIITSICHT FÜHRT. 

 



WIITSICHT-TAGESSTÄTTE, EINE 

WICHTIGE VORSTUFE FÜR EINEN 

ALLFÄLLIGEN SPÄTEREN 

STATIONÄREN AUFENTHALT, 

POSITIVE ERFAHRUNG FÜR DIE 

ANGEHÖRIGEN UND ERKRANKTEN 
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WIITSICHT-PFLEGEWOHNGRUPPE, 

SPEZIELL AN DEN BEDÜRFNISSEN 

VON MENSCHEN MIT DEMENZ, AUCH 

FÜR JÜNGERE ANGEPASST. 

ENGMASCHIGE BETREUUNG. 

BETREUUNGSSCHLÜSSEL 1:2. 

HOHER PFLEGEBEDARF, 

PFLEGESTUFE AB 7 BEI 12 STUFEN 
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SPEZIELL IST, DASS MENSCHEN MIT 

DEMENZ UND DIE OHNE DEMENZ 

ZWEI VERSCHIEDENE KULTUREN 

HABEN, ANDERE BEDÜRFNISSE, 

GESCHÜTZTE UMGEBUNG, SCHNELL 

REIZÜBERFLUTET, KONTAKT SEHR 

NAHE, OFT BESSER MIT BERÜHRUNG, 

GESPROCHENE KOMMUNIKATION 

KOMMT OFT NICHT AN, VORALLEM 

WENN WEITER ALS 2 M ENTFERNT. 

 

Zentrum Wiitsicht – für Menschen mit Demenz   

Margrit Raimann 



ANGST IST OFT DER TÄGLICHE 

BEGLEITER DER DEMENZ, DIE 

AUSWIRKUNGEN, WELCHE DER 

VERLUST DES 

KURZZEITGEDÄCHTNISSES  

BEWIRKEN, LÄSST MENSCHEN MIT 

DEMENZ OFT IN PANIK VERSETZEN.  

 

NACH 5 MINUTEN WIEDER NICHT 

MEHR WISSEN, WIESO SIE JETZT 

DIESE PERSON GEGENÜBER HABEN, 

ODER IN DIESEM RAUM SITZEN, 

VERURSACHT EIN STÄNDIGES 

GEFÜHL VON VERLORENSEIN  
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WAS GLEICH IST BEI ALLEN 

MENSCHEN, DAS SIND DIE GEFÜHLE, 

DIE BLEIBEN BIS ZUM SCHLUSS,  

 

JA GERADE MENSCHEN, DIE AN 

DEMENZ ERKRANKT SIND HABEN 

SENSIBLE ANTENNEN UND 

BEKOMMEN JEDE TRAURIGKEIT 

ODER MISSSTIMMUNG VON UNS MIT.  
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WIR ORIENTIEREN UNS AN DER 

INTEGRATIVEN VALIDATION VON 

NICOLE RICHARD, DA STEHEN DIE 

GEFÜHLE, DIE BEDÜRFNISSE, DIE 

LEBENSTHEMEN DER BETROFFENEN 

PERSON IM MITTELPUNKT, 

 

MIT DER PERSONZENTRIERTEN 

HALTUNG, WO AKZEPTANZ, 

VERSTÄNDNIS UND 

EINFÜHLUNGSVERMÖGEN IM 

ZENTRUM STEHEN. 
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LEBEN WIE ZU HAUSE, DAS HEISST, 

WIR ERLEDIGEN ALLE TÄTIGKEITEN 

MIT DEN BEWOHNERN ZUSAMMEN, 

KÜCHE MITHELFEN RÜSTEN, ZWEI IM 

ROLLSTUHL GUCKEN ZU, WÄSCHE, 

BÜRO, WINTERPNEUS WECHSELN 

ETC.  

 

IHRE RESSOURCEN SIND DAS 

WICHTIGSTE UND JEDER HAT 

RESSOURCEN, FRITZ TRINKEN, ANNA 

ÄPFEL SCHÄLEN UND SCHNITZE 

MACHEN, PFLEGE 

KINÄSTHETIKKENNTNISSE WICHTIG. 
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VIRGINIA BELL UND DAVID 

TROXEL SPRECHEN DAVON, DASS 

DIE BEGLEITUNG VON 

MENSCHEN MIT DEMENZ NUR 

GLAUBWÜRDIG IST, WENN WIR 

SIE BEHANDELN, WIE WIR 

UNSEREN BESTEN FREUND 

BEHANDELN  

DIE KUNST DER FREUNDSCHAFT 
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FAZIT: MENSCHEN MIT DEMENZ 

BRAUCHEN NICHT TEURE 

MILLIONENBAUTEN 

 

MENSCHEN MIT DEMENZ BRAUCHEN 

EINEN MENSCHEN, DER IHM 

ORIENTIERUNG  GIBT UND ZWAR WIE 

ES SEIN BESTER FREUND MACHT, 

MÖGLICHST DISKRET 
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DAS TRAGISCHE AN UNSERER 

GESELLSCHAFT IST, DASS WIR FÜR 

BAUTEN KREDITE KRIEGEN, ABER 

FÜR DAS FINANZIEREN VON 

PERSONAL KEINE.  

 

HERZLICHEN DANK FÜR IHR 

INTERESSE. 
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